Vanaf 19.00 uur
ontvangst

Welkom door de

Burgermeester

8 NOVEMBER

In gesprek met

MEET & GREET lodon van

Gemeenteraad
Vaart Welzijn organiseert ontmoeting tussen Participatieraad
mantelzorgers en gemeente in het gemeentehuis Cliéntenraad
Wmo-consulenten
19.00 - 19.30 uur Inloop met koffie / thee
19.30 uur Welkom door burgemeester Marco Out

Keuzeprogramma

20.00 - 21.00 uur Keuze uit:

WORKSHOP , ) Napraten met
Ontspannen door Bewegen, met beweegtips voor thuis :
drankje
GROEPSGESPREK
Mantelzorg en Werk, met uitwisseling van ervaringen en tips
INFORMATIE
Mantelzorgwaardering, hoe werkt het en wat kunt u kiezen?
| . " ONTMC(;ET:]NG st houd GEMEENTEHUIS
n gesprek met elkaar, met aandacht voor wat u bezig houdt Noordersingel 33
) Assen
21.00 - 21.30 uur Napraten met een drankje
www.vaartwelzijn.nl
Alle mantelzorgers in Assen zijn welkom! Sita Hes: 06-10744431

s.hes@vaartwelzijn.nl
Rick Horst: 06-51178370
r.horst@vaartwelzijn.nl

#. Gemeente Assen @ Vaal‘t welzijn







