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Nieuwsbrief Combinatie Jeugdzorg april 2020

Jouw gegevens staan bij ons in een bestand dat we gebruiken om jou 4 tot 6 keer per 

jaar onze nieuwsbrief toe te sturen om je op de hoogte te stellen van activiteiten, 

ontwikkelingen en nieuws bij Combinatie Jeugdzorg. Mocht je geen prijs stellen op 

toezending van deze nieuwsbrieven, dan kan je jezelf hier uitschrijven.

St. Combinatie Jeugdzorg

Nuenenseweg 4

5631 KB Eindhoven

tel: 040 245 19 45

Agenda 

Informatiebijeenkomsten 

Pleegzorg 26 mei en 21 juni 

In welke vorm deze plaatsvinden 

is afhankelijk van de dan 

geldende richtlijnen m.b.t. corona

Mededelingen

NIEUW: Jaarmagazine 2019&CO 

en Factsheet 2019

Combinatie Jeugdzorg 

in de media

• SpoedvoorJeugd is een 

regionaal samenwerkingsverband 

waarbij verschillende partijen 

vanuit Jeugdzorg, GGZ, (L)VG 

zorg en Welzijn en 

maatschappelijke opvang 

samenwerken om 

gemeenschappelijk crisiszorg in 

de regio uit te voeren. De 21 

gemeenten in de regio hebben de 

coördinatie in handen gelegd van 

Combinatie Jeugdzorg. Een 

vader en dochter vertellen in het 

Eindhovens Dagblad hoe 

SpoedvoorJeugd voor hen het 

verschil maakte.

• Corona legt druk op personeel 

én kinderen in jeugdzorg. Gerda 

Huijbregts, bestuurder van 

Combinatie Jeugdzorg, vertelt in 

een interview door Studio040 

over de impact van het 

coronavirus en de RIVM-

richtlijnen op de jeugdzorg.

Coronacrisis – Onze zorg gaat door!

Continuïteit zorgaanbod Combinatie Jeugdzorg

De coronacrisis houdt Nederland in zijn greep. Veel zorg gaat uit naar 

het bestrijden van de verspreiding van het virus en de zorg voor 

mensen die door de ziekte worden getroffen. De richtlijnen van de 

Rijksoverheid en het RIVM hebben grote invloed op het functioneren 

van onze samenleving. In al deze hectiek is het belangrijk dat de 

cruciale sectoren en beroepen zo goed als mogelijk hun werk blijven 

doen. Jeugdzorg is een van deze cruciale sectoren. In deze tijd waarin 

juist de gezinnen waaraan wij onze zorg leveren het moeilijk hebben, 



moeten wij er staan. Alle medewerkers van Combinatie Jeugdzorg 

werken hard om de zorg en behandeling van onze cliënten in deze 

bijzondere en ook moeilijke omstandigheden voort te zetten. Onze 

behandelgroepen van de Dagbehandeling en de 24-uurszorg zijn 

geopend. De opvang, opvoeding en begeleiding van kinderen in 

gezinshuizen en pleeggezinnen gaat voort. Ook de Specialistisch 

ambulante gezinsbehandeling en Echtscheidingshulpverlening vinden 

doorgang. Natuurlijk zijn ook wij gedwongen om in deze tijd 

aanpassingen te maken in ons werk, in het belang van de veiligheid 

van onze cliënten, onze medewerkers en de samenleving. Wij volgen 

daarbij de richtlijnen en maatregelen van de Rijksoverheid en het 

RIVM, met de bijzondere toepassingen die gelden voor zorgpersoneel. 

We geven onze behandeling vorm middels face-to-face contacten, 

beeldbellen en online ondersteuning. In de behandelgroepen zijn 

maatregelen getroffen om de (gelijktijdige) aanwezigheid van kinderen 

te spreiden in de tijd of over de ruimtes. Bij nieuwe aanmeldingen 

bekijken we per casus op welke manier we de gevraagde hulp zo goed 

mogelijk in kunnen zetten.

Samen met de lokale teams en onze partners binnen jeugdzorg en 

onderwijs blijven we zo goed mogelijk zorgdragen voor de kwetsbare 

kinderen en gezinnen in de regio. Daar kunt u op rekenen.

Gerda Huijbregts, bestuurder Combinatie Jeugdzorg

Fotografie: Marco Magielse

Met trots presenteren wij onze Koers 20-25

Meerjarenperspectief Combinatie Jeugdzorg

Combinatie Jeugdzorg staat aan de start van een nieuwe 

meerjarenbeleidsperiode. In ‘Koers 20-25, Elk kind een thuis & 

toekomst’, beschrijven we de strategische koers van onze organisatie 

voor de komende jaren. Koers 20-25 is tot stand gekomen vanuit een 

intensief proces met betrokkenheid van een vertegenwoordiging uit 

onze organisatie, cliënten en pleegouders en begeleid door strategisch 

adviesbureau Gupta Strategists. Waar staan we? Wie zijn onze 

cliënten? Welke vragen stellen zij en onze omgeving aan ons? Wat zijn 

onze ambities en dromen? Hoe gaan we deze realiseren? Deze en 

andere vragen zijn de revue gepasseerd en bediscussieerd. Op basis 

van deze discussies, praktijkervaringen van cliënten, pleegouders en 

professionals, interviews met gemeenten en andere belanghebbenden 

en kwantitatieve analyses is een keuze gemaakt voor een duidelijke 

strategische koers als focus voor ons handelen. Een koers waarvoor 

wij staan en waarvoor we willen gaan, in samenwerking met onze 

partners. En nu is het dan zo ver: met gepaste trots presenteren wij 

Koers 20-25 Elk kind een thuis & toekomst!

Iedereen doet mee!

Jaarmagazine en factsheet 2019

Meedoen, erbij horen, gezien worden, ertoe doen. Daar wordt ieder 

mens, jong en oud, blij van. Daar groeit ieder mens, jong en oud, ook 

van. Daar worden we als samenleving sterker van. Iedereen doet mee, 

naar zijn of haar mogelijkheden. Bij Combinatie Jeugdzorg geloven we 

hierin. Lees hoe onze jongeren, pleegouders, gezinshuisouders, 

vrijwilligers, ervaringsdeskundigen en medewerkers hun steentje 

bijdragen in ons jaarmagazine 2019&CO en factsheet 2019. Samen 

zorgen we ervoor dat iedereen mee kan doen!

Start MST team Combinatie Jeugdzorg & de Viersprong

Meer jongeren veilig laten opgroeien in hun eigen gezin



Per april 2020 is Combinatie Jeugdzorg gestart met de inzet van 

Multisysteem therapie (MST) samen met GGZ specialist de Viersprong. 

MST is een intensieve behandeling in de thuissituatie voor jongeren 

tussen de 12 en 18 jaar die te kampen hebben met ernstige 

gedragsproblemen op verschillende gebieden (thuis, op school en in de 

vrije tijd). De gedragsproblemen van deze jongeren zijn voor henzelf 

maar ook voor hun omgeving inmiddels problematisch geworden. Met 

de inzet van MST willen we:

• uithuisplaatsingen van jongeren van 12 tot 18 jaar voorkomen 

• plaatsingen in behandelgroepen verkorten 

• heropnames voorkomen. 

MST sluit aan op de inhoudelijke transformatieopdracht: 

ambulantiseren en een beweging van residentiële naar intensief 

ambulante hulp bewerkstelligen, binnen de context van 

gespecialiseerde jeugdhulp ten aanzien van ernstige opvoed- en 

opgroeiproblemen.Lees verder.

Pleegouders en pleegjongeren waarderen hulp met een dikke 8

Eerste opbrengsten tevredenheidsonderzoek pleegzorg

• ‘Mijn pleegmoeder zorgt heel goed voor me’

• ‘Doordat er steeds goede extra hulp is ingezet, kon ik in mijn 

pleeggezin blijven wonen’

• ‘Dat ik mijn moeder regelmatig zie’.

Dat is wat een aantal pleegjongeren antwoorden op de vraag op wat er 

goed gaat in pleegzorg. Deze en andere vragen en stellingen maken 

onderdeel uit van de tevredenheidsonderzoek dat Combinatie 

Jeugdzorg iedere twee jaar voorlegt aan pleegouders, pleegkinderen 

vanaf 12 jaar en ouders. Omdat wij graag willen weten hoe zij de 

pleegzorg van Combinatie Jeugdzorg ervaren. In november 2019 is per 

doelgroep een anonieme vragenlijst uitgezet, met stellingen en een 

aantal open vragen over onder andere de samenwerking, het verloop 

van de plaatsing, de kwaliteit, de communicatie en het contact. We zijn 

blij met de positieve uitkomsten, met name bij jongeren en 

pleegouders. De rapportcijfers die zij ons geven, zijn gestegen van 7,5 

(in 2017) naar een dikke 8 in 2020. Ouders van kinderen in pleegzorg 

geven de hulp een ruime voldoende. Hier zien wij nog ruimte voor 

verbetering. Al met al complimenten aan alle pleeggezinnen die onze 

kinderen en jongeren opvangen, en aan de inspanningen van de 

pleegzorgteams. De resultaten zijn besproken met de Pleegouderraad. 

Samen gaan we werken aan versterking van de samenwerking tussen 

ouders, pleegouders en pleegzorgbegeleiders, waarbij het belang van 

de pleegkinderen voorop staat!

Begeleiding Baby Extra ook tijdens de zwangerschap in 2020

Het bevorderen van het contact tussen (aanstaande) ouders en hun baby

In 2019 hebben circa 90 gezinnen in de regio Eindhoven begeleiding 

ontvangen van Baby Extra. Bij ruim de helft van de aanmeldingen was 

de moeder nog zwanger bij de start van de hulp. Omdat de begeleiding 

van Baby Extra een preventief hulpaanbod is maar wel onder 

jeugdzorg valt, is er in principe een verwijzing op naam van de baby 

nodig. Gelukkig is er na intensieve gesprekken tussen Baby Extra en 

de gemeente Eindhoven (en 17 gemeenten in Zuidoost-Brabant) 

overeenstemming bereikt om hierop een uitzondering te maken voor 

onze hulp. Aanstaande ouders komen in 2020, met een verwijzing op 

naam van de (aanstaande) moeder direct in aanmerking voor 

begeleiding door Baby Extra. De verwijzing kan worden gedaan door 

huisartsen, CB-artsen, medisch specialisten of generalisten van een 

gemeenteteam. 

Wij zijn heel blij met deze toezegging. Het heeft voor ouders en het nog 

ongeboren kindje namelijk veel meerwaarde om al tijdens de 

zwangerschap te starten met de hulp. Lees verder. 

Meekijken vanuit de bril van een pleegouder

Inzet senior pleegouders als onderdeel van Actieonderzoek continuïteit pleegzorg



In februari zijn we gestart met de inzet van senior pleegouders. Onze 

pleeggezinnen worden door pleegzorgprofessionals van Combinatie 

Jeugdzorg begeleid. Toch kun je als pleegouder soms onzeker zijn, je 

niet de enige willen voelen die ergens mee worstelt, je verhaal willen 

delen, benieuwd zijn hoe andere pleegouders met situaties omgaan, 

etc. Het kan dan fijn zijn om naast de professionele begeleiding ook 

terecht te kunnen bij iemand met ervaringskennis, een senior 

pleegouder. Iemand die zelf ook pleegouder is, weet hoe het is om een 

pleegkind in huis te hebben en met ouders en hulpverleners samen te 

werken. Drie senior pleegouders (zie foto) hebben een training gevolgd 

om hun eigen ervaringen in te zetten ten behoeve van ondersteuning 

van andere pleegouders. Senior pleegouders kijken mee vanuit de bril 

van de pleegouder en kunnen door het inzetten van hun ervaring tips 

en ondersteuning bieden. Pleegouders kunnen rechtstreeks contact 

opnemen met hen via telefoon of WhatsApp. De pilot wordt in het 

najaar 2020 geëvalueerd.

Dankzij budget van het Transformatiefonds Jeugd van 21voordejeugd 

is het mogelijk de opzet en inzet van senior pleegouders te realiseren 

en bij succes verder uit te breiden. De 21 gemeenten in Zuidoost-

Brabant bieden extra ruimte voor innovatie binnen de regionale 

pleegzorg. Een van de voornaamste prioriteiten van deze regio is om 

kinderen, die met problemen te maken krijgen en ondersteuning nodig 

hebben, zo thuis mogelijk te laten opgroeien.

'Actieonderzoek continuïteit pleegzorg' is een project van Jeugdzorg 

Nederland, de Nederlandse Vereniging voor Pleeggezinnen en het 

Nederlands Jeugdinstituut en loopt tot eind 2020.

Goede besteding van de vakantietijd!

Volg deze zomer de training Beroepscode, richtlijnen en tuchtrecht 

geregistreerde professionals opgelet. Heb je geen concrete plannen 

voor de zomervakantie? Volg dan deze zomer de training 

‘Beroepscode, richtlijnen en tuchtrecht’ via het expertisecentrum 

Beroepsontwikkeling van Combinatie Jeugdzorg. Dit kan zowel op 

individuele inschrijving als in-company. De training is geaccrediteerd 

met 23 punten door het SKJ.

• Combinatie Jeugdzorg biedt de 2-daagse training 

‘Beroepscode, werken met richtlijnen en tuchtrecht’ voor 

individuele deelname aan op maandag 13 en maandag 27 juli 

voor € 411,- (inclusief trainingsmateriaal en lunch) met 

maximaal 16 deelnemers. 

• Mogelijke data voor de in-company 2-daagse training zijn 

woensdag 8 en woensdag 22 juli of donderdag 20 augustus en 

donderdag 3 september voor € 3.040,- (gebaseerd op 16 

deelnemers, exclusief trainingsmateriaal). 

We kunnen niet in de toekomst kijken. Daarom zijn de trainingsdata 

i.v.m. de corona-ontwikkelingen onder voorbehoud. Veiligheid (van 

deelnemers en trainers) staat bij ons voorop. Wij volgen hierin de 

richtlijnen van het RIVM. De deelnemers worden nadrukkelijk gevraagd 

om verantwoordelijkheid te nemen ten aanzien van hun eigen 

gezondheid en om bij de geringste klachten (verkoudheid/griep/corona) 

niet deel te nemen aan de training. Dit geldt natuurlijk ook voor onze 

trainers. Wij zorgen voor een grote trainingsruimte die geventileerd kan 

worden, waarbij alle aanwezigen minimaal 1,5 meter uit elkaar kunnen 

zitten. Meer informatie over de training vind je in dit leaflet. Aanmelden 

kan via dit aanmeldformulier.

Blijf op de hoogte via onze website en:

centraal.kantoor@combinatiejeugdzorg.nl ● KvK-nummer 17279214

Bekijk in browser ● Uitschrijven 

©2019, Stichting Combinatie Jeugdzorg – Alle rechten voorbehouden.

Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je persoonlijk of zakelijk betrokken bent bij Combinatie Jeugdzorg of in 

het verleden belangstelling hebt getoond voor de activiteiten van Combinatie Jeugdzorg.

Stel je hier geen prijs op dan kun je je via de link hierboven uitschrijven.
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