Bezwaar tegen bouw van KFC en

Komst van KFC en DominQ’s: | pomino'sin veldhoven

door Nanette Oei, jeugdarts,

Dikke Vette Pech voor de bevolking? | meedereninonervar
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Jongeren en fastfood

* Hoe meer fastfood in omgeving, hoe meer overgewicht
* Richtlijn voor Preventie overgewicht: vermijd fastfood
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De vraag naar horeca is de afgelopen jaren flink
toegenomen en de omzetten stijgen al zes jaar op rij.
Vooral fastfoodketens doen het goed. In 2018 hebben
zij 8,9% meer omzet geboekt dan een jaar eerder. In
de periode 2010-2018 nam het aantal fastservicezaken
toe met maar liefst 25%.

Consumenten kiezen vaker voor meerdere
eetmomenten en dan veelal onderweg. Daardoor is
sprake van een opkomst van ‘gemak en food-to-go’-
concepten.



Adam

* 6-jarige leeftijd overgewicht
e 8-jarige leeftijd obesitas
* Onderzoek kinderarts

 Fastfood bij voetbalveld




Levensverwachting van een kind
met obesitas is 10 jaar korter,

gezonde levensverwachting zelfs
20 jaar korter!
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2.1.7 Volksgezondheid en milieu

Volksgezondheid Met de komst van Corona lijkt het thema
gezondheid belangrijker dan ooit. Als samenleving zullen
we hier nog jarenlang de effecten van ondervinden. We
streven ernaar dat elke inwoner van de gemeente
Veldhoven een goed en gezond leven kan leiden en het
vermogen heeft om regie te voeren op het eigen leven.
Gezondheid is daarom een thema dat verweven is met het
gehele sociaal domein. Positieve gezondheid vormt het
uitgangspunt aangezien gezondheid veel meer betekent
dan ‘niet ziek zijn’. Het gaat over mee kunnen doen in de
Veldhovense samenleving. We willen de gezondheid van
mensen bevorderen en chronische ziekten voorkomen

door een integrale aanpak in een omgeving waarin mensen
wonen, werken, leren en leven. We zetten in op preventie,
houden gezondheidsbescherming op peil en bieden nieuwe
bedreigingen het hoofd
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Conclusie

* Keuze voor meer Fastfood =
keuze voor meer ziekte,
toename sterfte, hogere
kosten en lagere kwaliteit van
leven

e Keuze voor andere bestemming
getuigt van inzicht, compassie
en zorg voor de bevolking



