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Blaastest om doorschenken aan dronken jongeren te voorkomen 
Veilig en gezellig carnavalsfeest in carnavalstent Zeelst 
 
Afgelopen carnaval organiseerden de gemeente Veldhoven en politie Brabant Zuid-
Oost een actie in de carnavalstent van Café-Zaal Sint Joris in Zeelst. Tijdens twee 
carnavalsavonden, 21 en 23 februari, werd jongeren bij binnenkomst gevraagd om 
een blaastest te ondergaan. Ton van Keulen, horeca-ondernemer van Sint Joris, 
werkte mee aan deze actie. Hij wil in een gezonde en veilige uitgaansomgeving een 
aantrekkelijk carnaval organiseren voor de Veldhovense jeugd. 
 
Doorschenken aan dronken mensen brengt de gezondheid in gevaar. Te veel alcohol kan 
verder leiden tot lastig gedrag: de veiligheid van overige (jeugdige) carnavalsvierders kan dan 
in het gedrang komen. Daarom namen zaterdag- en maandagavond 1.103 jongeren in de 
leeftijd van 12 tot en met 17 jaar deel aan een blaastest. De politie en medewerkers van de 
gemeente Veldhoven gebruikten hiervoor vergelijkbare apparaten die ook ingezet worden 
tijdens een blaasactie voor automobilisten. Na het blazen kregen jongeren op de display van 
het apparaat meteen de hoogte van een eventueel promillage te zien. 
 
Zo’n 5% van de jongeren die nog geen 16 jaar is, bleek ingedronken te hebben.  
Het gemiddelde promillage bij deze groep werd gemeten op 0,39. Dit betekent dat deze 
jongeren twee uur voorafgaand aan de blaastest al minstens twee glazen bier hadden 
gedronken. Het hoogste promillage werd geconstateerd bij een 15-jarige jongen; bij hem werd 
een promillage gemeten van 1,54. Vandaag of morgen krijgen ouders/verzorgers van deze 
jongeren een brief van burgemeester Jack Mikkers. Daarin geeft hij aan wat de 
gezondheidsgevaren van het drinken van alcohol op jonge leeftijd zijn. Verder spreekt de 
burgemeester de ouders/verzorgers aan op hun verantwoordelijkheid om hun kinderen onder 
de 16 jaar geen alcohol te laten drinken. Dus ook carnaval en straks het kermisseizoen zijn op 
deze regel geen uitzondering. 
 
Het was voor het eerst dat in Veldhoven een blaastest bij jongeren werd afgenomen tijdens het 
uitgaan. De ondernemer, de gemeente en de politie zijn tevreden over het verloop van de actie 
én over de samenwerking. Er was daarnaast ook soepele medewerking van de jeugdige 
carnavalsvierders. Ouders waardeerden het deurbeleid van de ondernemer als heel positief.  
 
Mede dankzij de inzet van de blaastest was de ondernemer extra alert op aangeschoten 
jongeren die zijn carnavalstent binnen wilden gaan. De resultaten van deze pilot worden 
meegenomen in het regionale alcoholproject ‘Laat je niet flessen!’ (een project van het 
Samenwerkingsverband Regio Eindhoven). Dit project is een paar jaar geleden gestart om het 
hoge alcoholgebruik onder jongeren terug te dringen. 

 

 


